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El programa Madstoles Impact Entrepreneurship Booster crea
un ecosisterma en el que conviven startups y empresas de gran
trayectoria para impulsar el emprendimiento y la innovacion.
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homenaje a los
mejores deportistas

‘Otofio en vwo’ se estrena con 50 000 personas en el e oo on 2 XIX Gala

Festival de la Hispanidad y se prepara para la Oktoberfest

“Atrapa Ofertas Otono”

Los sdbados de 11:00 a 15:00 horas.
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Campana para el fomento del comercio local
y la hosteleria de Méstoles.
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actualidad
El alcalde muy critico y esceptico con el ministro:
‘“Temo que sea otra homba de humo del senor Puente”

Bautista cree que el anuncio sobre el tren a Navalcarnero podria no cumplirse y reclama mejoras en Cercanias y la gratuidad de la R-5

Manuel Bautista ha mostrado su
escepticismo ante el anuncio del
Ministerio de Transportes de reto-
mar la construccién del tren hasta
Navalcarnero, afirmando que teme
que sea “otrabomba de humo del
sefior Puente”. El alcalde de Més-
toles ha aprovechado la ocasion
parareclamar al ministro medidas
mas urgentes parala ciudad, como
la gratuidad de la R5 o mejoras en
el servicio de Cercanias, que se-
gun hadenunciado mantiene alos
ciudadanos “absolutamente en-
cerrados todos los dias” debido
a los continuos retrasos y fallos
en el servicio.

Bautista ha cargado duramen-
te contra Oscar Puente, al que ha
acusado de ignorar sus deman-
das. “El sefior Puente es ese se-
for que al alcalde no le hace caso,
es ese sefor que se junta en Na-
valcarnero con el alcalde y no se
junta en Méstoles, es ese sefior
que no responde a las cartas del
alcalde”, ha declarado el primer
edil, quien ha afiadido que el mi-

BacAsER

El regidor celebra el anuncio del tren solo “si se llevase a cabo de verdad” y pide hechos, no promesas.

nistro “lo Unico que se dedica es
a bloquear a los politicos que le
dicenlasverdadesalacara”. Elal-
calde ha concluido su valoracién
afirmando que su confianzaen el
titular de Transportes es “cero”.

El Ministerio de Transportes y
Movilidad Sostenible esta ulti-
mando los pliegos para licitar el
estudio de viabilidad de la prolon-
gacion de la linea C-5 de Cerca-
nias hasta Navalcarnero, un pro-

yecto paralizado desde 2010. El
departamento que dirige Puente
yaharecibido toda la documenta-
cién sobre el estado de las obras
promovidas en su dia por la Co-
munidad de Madrid y planea rea-

lizar unainspeccion visual en los
préximos dias junto al Gobierno
regional.

El estudio incluird no solo la con-
clusién de las obras suspendidas,
sino también el analisis del im-
pacto en la movilidad de los mu-
nicipios del entorno como Arroyo-
molinos o Sevillala Nueva. Desde
el Ministerio han censurado que
el Ejecutivo de Isabel Diaz Ayuso
reclame ahora “agilizar” un pro-
yecto que “paralizé” la propia Co-
munidad.

Por su parte, la presidenta re-
gional ha ofrecido “la méaxima
colaboracion” con el Ministerio,
facilitando la documentacion re-
queriday ofreciendo la cesion de
lainfraestructura ya construiday
los suelos de titularidad autoné-
mica. El consejero de Presiden-
cia, Miguel Angel Garcia Martin,
ha recalcado que la Comunidad
pone a disposicion del Ministerio
“todalainfraestructurarealizada,
todalainversion, mas de 150 mi-
llones de euros”.

La remodelacion de la estacion de
El Soto avanzara entre 2026 y 2027

Adify Renfe financiaran esta remodelacion con una inversion de 80 millones

Adif ha iniciado la fase de expro-
piaciones necesarias para la re-
modelacién integral de la estacion
de Cercanias de El Soto, con un
presupuesto total de 80 millones
de euros, que asumiran conjun-
tamente Adif y Renfe. La obra se
prevé finalice entre 2026 y 2027.

El proyecto contempla un nuevo
edificio completamente accesi-
ble, con ampliacién de los ande-
nes paratrenes de hasta 200 me-
tros y la duplicacién de las vias,
que pasaran de seis a doce, para
adaptarse al aumento del parque
ferroviario. Ademas, se reconfi-
gurara el aparcamiento, concen-
trando el mayor nimero de plazas
frente al edificio principal y reor-
ganizando los viales de acceso al
segundo estacionamiento.

Se construird un nuevo acce-
so hacia la avenida Abogados de
Atocha, que se convertira en el
vestibulo principal, mantenién-
dose también el acceso desde
la universidad. Asimismo, el tras-
lado de los talleres permitira la
remodelacion completa del apar-

El nuevo diseio duplicara las vias y optimizara el estacionamiento

camiento y mejorara la fluidez de
los desplazamientos.

El proyecto implica modificacio-
nes en el trazado urbano, afec-
tando principalmente la avenida
Abogados de Atocha, la avenida
Alcalde, la calle Granada, Camino
del Obispo, la avenida Olimpica
y calles adyacentes. Algunas ca-
lles se desplazarany se eliminara

un puente, concretamente el tu-
nel que conecta con el Carrefour
desde la avenida Olimpica.

El proyecto basicoy los de cons-
truccion llevan méas de dos afios
enredaccion. Las obras tendran
unaduracion de 18 meses y bus-
canresponder a las necesidades
de accesibilidad y funcionalidad
que hareclamado la comunidad.

Transportes revisara infraestructura pendiente antes de continuar obras

Estudio de viahilidad de la C-5
entre Mostoles y Navalcarnero

El Ministerio de Transportes y
Movilidad Sostenible ha avan-
zado en los preparativos para
retomar la prolongacion de la li-
nea C-5 hasta Navalcarnero, pa-
ralizada desde 2010.

La primerafase consistiraenla
licitaciéon de un estudio de viabi-
lidad que determinara el estado
actual de la infraestructuray lo
que queda por construir.

El andlisis incluird ademas la
evaluacién del impacto sobre
la movilidad en los municipios
del suroeste y permitira proyec-
tar posibles mejoras en el trans-

porte publico local. Segun fuen-
tes del Ministerio, la inspeccién
de lainfraestructura existente se
realizara en colaboracién con la
Comunidad de Madrid para ob-
tener datos precisos sobre el tra-
zado y los suelos disponibles.
El objetivo de lalicitacion es dis-
poner de un diagnéstico com-
pleto antes de iniciar cualquier
construccién, definiendo costes,
plazosy viabilidad técnica. El Mi-
nisterio busca garantizar que la
linea C-5 pueda ofrecer un ser-
vicio eficiente y sostenible a las
localidades afectadas.
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La asistencia refleja el interés por las
actividades culturales y sociales

Bautista responde
alas criticas

de la oposicion:
“Trabajamos para
posicionar a Mdstoles”

El Alcalde Manuel Bautista res-
pondi6 a las criticas de PSOE y
Podemos sobre la celebracion del
Festival de la Hispanidad, defen-
diendo el modelo de eventos que
esta impulsando el Ayuntamien-
to. El regidor subrayd el éxito de
participacion del certamen.

“A la oposicion decirles que no-
sotroslo que estamos haciendoes
trabajar, en el amplio sentido de la
palabra, por Méstoles. Trabajar por
posicionaraMostoles, trabajar por-
que hay unretorno no soloeconémi-
co, sino reputacional a esta ciudad
paraque todas las noticias que sal-
gande Mdstoles salgan en positivo
y N0 como pasaba anteriormente”,
ha declarado Bautista.

El primer edilhareprochadola au-
senciade los representantes socia-
listas en el evento: “No les vi, como
nolesvien lapresentacion delaferia
dellibro, nolesvi. Entoncesimagino
que opinaran delo que les cuenten,
nodelo queellos vean”. Bautistaha
defendidola celebracién del Diade
la Hispanidad como unafiesta que
“nos merecemos los mostolefios”.

“Ya esta bien que celebrasemos
el Diade laHispanidad, yaestabien
quetuviésemos esta oferta que nos
estais trayendo, ya esta bien que
Mostoles esté viva, ya esta bien que
no nos tengamos que ir fuera de
Méstoles a celebrar algo que tene-
mos que celebrar en Méstoles”, re-
lato el regidor.

Bautista concluyé mostrandose
“muy orgulloso” del evento y afir-
mando que “este Gobierno ha lle-
gado para hacer las cosas que los
vecinos quieren que hagamos”.

Mas de 50.000 personas llenaron
el Parque Finca Liana durante el
fin de semana del 10 al 12 de oc-
tubre para disfrutar de la primera
edicién del Festival de la Hispani-
dad. El evento, que celebro el Dia
de la Hispanidad con una progra-
macion variada de musica en direc-
to, gastronomiay actividades para
toda la familia, se ha consolidado
como uno de los grandes aconte-
cimientos del otofio en la zona sur
de Madrid.

Elfestival arranco el viernes 10de
octubre con una jornada que com-
biné grandes nombres de lamusi-
ca con propuestas tributo. Carlos
Baute, el cantante venezolano co-
nocido por éxitos como ‘Colgando
en tus manos’ o ‘El chisme’, subié
alescenario alas 22:45 horas para
ofrecer un repertorio que hizo can-
taramiles de asistentes. La velada
habia comenzado a las 19:00 ho-
ras con Ultrarumba, banda tributo
aEstopa, seguida de Corazon Oxi-
dado rindiendo homenaje a Fito &
Fitipaldis alas 20:40 horas. El cierre
nocturno corrié a cargo de Hechizo,
que interpreto los grandes temas
de Héroes del Silencio pasada la
medianoche.

La jornada del sabado 11 apos-
t6 porlamusica espafiolacontres
propuestas bien diferenciadas.
Sergio Contreras inaugurd la no-
chealas 20:00 horas con su parti-
cularmezclade popy flamenco. A
las 21:40 horas, Fran Perea demos-
tré que su salto de laactuacionala
musica sigue vigente afios después
de su éxito con ‘Uno mas uno son
siete’. El grupo sevillano Rebuijitos
cerr6laveladaalas23:20 horas con
su caracteristica fusion derumbay
pop que hizo bailar al publico hasta
altas horas de la madrugada.

El domingo 12, dia grande de la
Hispanidad, el festival reservé su
programacion mas festiva. Jara-
be de Pau, banda tributo a Jara-
be de Palo, abrio la jornada a las
19:00 horas homenajeando el le-
gado del desaparecido Pau Do-
nés. A las 20:40 horas llegd uno
de los momentos mas esperados

con King Africa, cuyo ‘La bomba’
logré poner en pie a miles de per-
sonas que corearon al unisono el
pegadizo estribillo. Juan Magan ce-
rré el festival alas 22:00 horas con
su musica electro-latina, consoli-
dando unacita que congreg6 aes-
pectadores de todas las edades.
Mas alla de la musica, el Parque
Finca Liana se transformé duran-
te tres dias en un espacio de ocio
completo. Una zonade foodtrucks
ofrecié propuestas gastronémicas
variadas para satisfacer todos los
paladares, desde comida tradicio-
nal hasta opciones internacionales.
El mercadillo de artesania permi-
ti6 a los visitantes descubrir pro-

actualidad
‘Otoino en vivo’ arranco con 50.000
personas en el Festival de la Hispanidad

LLa programacion contintdia con el ‘Oktoberfest’, la fiesta popular alemana de la cerveza en Finca Liana

ductos elaborados por creadores
locales, aportando un toque cultu-
ral al evento. Las familias pudieron
disfrutar de una zona infantil equi-
pada con hinchables, garantizando
el entretenimiento de los mas pe-
quefios mientras sus padres dis-
frutaban de los conciertos.

Batiendo récords

El alcalde, Manuel Bautista, realizé
un balance muy positivo y aseguré
que “hemos vuelto a batir récord:
mas de 50.000 personas se han
concentrado durante este fin de
semana en Mostoles para asistir
alos conciertos del Festival de la
Hispanidad, que ha contado con

artistas nacionales e internaciona-
les de primer nivel”. Elregidortam-
bién subrayé elimpacto econémico
del evento: “Gracias a la progra-
macioén que estamos desarrollan-
do en el Ayuntamiento de Mésto-
les, ‘Otofio en Vivo', durante el mes
de octubre, los mostolefios podran
disfrutar de propuestas de musica
y gastronomia, sin necesidad de
salirde su ciudad y que supondran
un importante retorno econémico
para el municipio”.

El Festival de la Hispanidad inau-
gurd ‘Otofio en Vivo’, un programa
de musica y gastronomia que se
extendera hasta finales de octubre
enelmismo enclave. La programa-
cion, desarrollada por el Ayunta-
miento através de la Concejaliade
Educaciony Festejos y de Méstoles
Desarrollo, busca ofrecer alterna-
tivas de ocio de calidad sin nece-
sidad de desplazarse a la capital.

Fiesta de la cerveza
El proximo hito de esta programa-
cion sera el ‘Oktoberfest’, que se
celebrara desde este jueves 16 has-
taeldomingo 19 de octubre. Lapo-
pular fiesta alemana tendra lugar
en el Parque Finca Liana con un
horario adaptado a cada jornada:
el jueves, de 18:00 a 00:00 horas;
el viernes, de 18:00 a 02:00 horas;
el sdbado, de 12:00 a 02:00 horas;
y eldomingo, de 12:00 a 00:00 ho-
ras. Los visitantes podran degustar
cerveza alemana, salchichas tra-
dicionalesy otros platos tipicos de
Baviera en un ambiente festivo con
musica en directo.
Paracerrarelmes, del22 al26 de
octubre llegara ‘The Burger Cup’,
un evento gastronémico que pon-
dra las hamburguesas como pro-
tagonistas absolutas. El certamen
ofreceradiferentes propuestas de
hamburgueserias que competiran
por el favor del publico. Los hora-
rios seran similares al Oktoberfest:
miércoles 22y jueves 23, de 18:00
a00:00 horas; viernes 24, de 18:00
a02:00 horas; sabado 25, de 12:00
a 02:00 horas; y domingo 26, de
12:00 2 00:00 horas.
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actualidad
El comercio local se reactivara con una campana de seis
sabados que regala vales de compra en todos los distritos

Tres atracciones con premios de hasta 50 euros y actividades infantiles conformaran la propuesta ‘Atrapa Ofertas Otono”

Seis sdbados de premios, juegos
y descuentos recorreran todos
los distritos de la ciudad a partir
de mafnana. La iniciativa ‘Atrapa
Ofertas Otofno’ regresatras el éxi-
to de su edicién de abril, conuna
propuesta itinerante que busca
dinamizar el comercio de proxi-
midad y ofrecer a los vecinos una
experiencialudica mientras apo-
yan a sus negocios de barrio.
La campana arrancara el proxi-
mo sabado en el Parque del Zoco,
dentro del distrito 5, y continua-
ra durante seis jornadas conse-
cutivas visitando cada uno de los
distritos municipales. El recorrido
proseguira el 25 de octubre en la
Plaza del Sol (distrito 6), el 8 de no-
viembre en la calle Rio Ebro poste-
rior (distrito 4), el 15 de noviembre
en la calle Pintor EI Greco, junto
al antiguo emplazamiento de los
multicines lviasa (distrito 2), el 22
de noviembre en la calle Monte-
carlo (distrito 3) y finalizara el 29 de
noviembre en la Plaza del Pradillo
(distrito 1). Todas las actividades se
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Los vales ganados tendran validez de una semana y podran utilizarse en todos los negocios participantes

desarrollaran en horario de 11:00
a15:00 horas.

Los vecinos podran participaren
tres juegos principales para con-
seguir vales de compra: “Apunta
alaro”, donde lanzaran tres dardos

sobre un panel con aros de colores
para optar a premios de 20, 30 o
50 euros segun los aciertos; “Ru-
letadelasuerte”, que determinara
al azar si el participante obtiene
premio y su cuantia; y una pisci-

na de bolas gigantes, en la que
los concursantes dispondran de
15 segundos para elegir dos bo-
las opacas, seleccionar unaal sa-
liry descubrir si contiene premio.

Los vales obtenidos podran can-

jearse en los comercios y esta-
blecimientos de hosteleria adheri-
dos alacampafa desde el mismo
dia del evento hasta el viernes si-
guiente. Ademas, los negocios
participantes podran incorporar
voluntariamente premios estrella
valorados entre 30 y 50 euros o
mas.

Para las familias con nifos, se
instalaran tres juegos adicionales
de entretenimiento infantil: colade
burro, paracaidas y aros en las
botellas, garantizando diversion
para los mas pequefios mientras
los adultos participan en las acti-
vidades con premio.

Los comerciosy hosteleros inte-
resados en sumarse a lainiciativa
pueden inscribirse a través de for-
mularios habilitados segun el ca-
lendario de cada distrito. Los es-
tablecimientos del distrito 5 tienen
hasta hoy a las 12:00 horas para
formalizar suinscripcion. El plazo
para los demas distritos se abrira
conforme se aproxime la fecha de
celebracion en cada zona.

Magia y descuentos, unidos en una
jornada dedicada al comercio local

Trece casetas tematicas ofrecieron talleres y espectaculos en el Parque Cuartel Huerta

El pasado sabado, el Parque Cuar-
tel Huerta se convirtié el pasado 11
de octubre en el escenario de ‘Co-
mercios Méagicos’, unainiciativaque
combind espectaculoy promocion
para dinamizar las compras en los
establecimientos de proximidad.
Durante cinco horas, el recinto se
llené de familias que disfrutaron de
actividades, talleres y animacion.

La propuesta, impulsada por
la Comunidad de Madrid con la
colaboracién de la Concejaliade
Economia, Industria y Empleo y
Méostoles Desarrollo, tuvo como
objetivo “impulsar el comercio lo-
caly fomentar el consumo en los
negocios de siempre”.

Laferiarecred una pequefia al-
dea comercial con trece casetas
tematicas que representaban dis-
tintos tipos de tiendas, desde una
jugueteria y un vivero hasta una
clinica veterinaria o unatiendade
manualidades. En cada una se
ofrecian actividades participati-
vas, espectaculos de magiay de-
mostraciones creativas pensadas
para todas las edades.

_——

C BN,

L

¢l kiosce
A~ "L

T . i

El parque se convirtié en un escaparate de tiendas y experiencias creativas

El espacio, de unos 500 metros
cuadrados al aire libre, acogié un
programa continuo de actuacio-
nes con zancudos, monociclistas
y animadores que recorrieron el
recinto invitando al publico a su-
marse alos juegos. También hubo
musica en directo, talleres infanti-
les y sorteos promocionales para
quienes presentaban tickets de

compra de comercios adheridos
ala campana.

La jornada reunié a cientos de
vecinos que aprovecharon la cita
para redescubrir el comercio de
barrio. Con un formato ludico y
familiar, Comercios Magicos de-
mostré que las iniciativas de di-
namizacién comercial pueden
también convertirse en unafiesta.

Una jornada unica con lo mejor de la produccién local

Exito en la segunda edicion del
mercado ‘Mostoles Sabe Mejor’

El Parque Cuartel Huerta acogié
el pasado sabado 4 de octubre la
segunda edicién del Mercado de
Alimentacién ‘Sabe Mejor’, una
cita que volvié areunir a produc-
tores locales y vecinos en torno
alos sabores mas representati-
vos de la ciudad.

Durante la jornada, abierta de
10:00 a 15:00 horas, se instalaron
quince carpas con panes artesa-
nos, mieles, quesos, embutidos,
vinos, licores, mermeladas, cer-
vezas y otros productos agroa-
limentarios elaborados por em-
presas del municipio.

La iniciativa, organizada por
Méostoles Desarrollo, buscé pro-
mover el consumo de proximidad
y fortalecer la actividad de las
pequenas empresas del sector.

Ademas dela exposicidony ven-
ta, hubo musica en directo des-
delas 13:00 horas y actividades
gastronémicas como catas de
vino. Los mas pequefios disfruta-
ron de talleres creativos y cuen-
tacuentos.

Segun la concejala, Angeles
Garcia, “esta iniciativa pone en
valor la excelencia de nuestros
productos locales”.
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La aceleradora Moéstoles Impact
Entrepreneurship Booster arran-
ca su segunda edicién con nue-
ve startups seleccionadas en los
sectores de energia, movilidad y
logistica. El programa, presenta-
do esta semana en las instala-
ciones de Mostoles Desarrollo,
refuerza la apuesta de la ciudad
por convertirse en un polo de in-
novacién empresarial en el sur de
Madrid.

Las tres empresas mentoras
que lideraran esta edicion son
Valverauto, con méas de 25 afios
de experiencia en adaptacion de
vehiculos y autoescuelas; Store-
more, especializada en alquiler de
espacios de almacenamiento y
nacida en la ciudad en 2021; y
Master Battery, dedicada desde
2010 al desarrollo de sistemas in-
teligentes de almacenamiento de
energias renovables. Cada unade
estas compafias acompafara a
tres startups en su vertical corres-
pondiente hasta febrero de 2026.

En el ambito energético, las star-
tups elegidas son Suno, que ofre-
ce software de gestién energéti-
ca; KINERGY, especializada en
pilas de combustible de hidré-
geno para movilidad industrial; y
Solaris Vita, que desarrolla pane-
les solares flexibles y semitrans-
parentes.

En movilidad, participaran Eves-
tel, con analisis del comporta-
miento de conductores; Deivia-
tor, plataforma de gestion integral
de flotas; y Plugspot, enfocada
en puntos de recarga eléctrica.

Por ultimo, en logistica competi-
ran ByME, comparador de precios
de mudanzas; SendingBay, plata-
forma que conecta transportistas
con comercio electrénico;y The Q
Club, aplicacién que vincula mar-
cas con creadores de contenido.

Exito de la primera edicion

El éxito de la primera convocato-
ria avala la continuidad del pro-
grama. Las startups participan-
tes en 2024 alcanzaron un valor
de mercado conjunto superior a
7.000 millones de euros y estanen
vias de atraer mas de 8.000 millo-
nes en inversion privada.

La seleccidn de las nueve nue-
vas participantes ha corrido a
cargo de un comité evaluador
formado por expertos en em-
prendimiento, inversores espe-
cializados y representantes de las

actualidad
Nueve startups de energia, movilidad y logistica participaran
en la sequnda edicion de la aceleradora empresarial MIEB

La aceleradora busca convertir el sur metropolitano en un territorio atractivo para emprender mediante la innovacion y la sos-
tenibilidad como pilares estratégicos, fortaleciendo un ecosisterna empresarial de mas de 17.000 companias locales activas

empresas mentoras. Los criterios
han incluido la solidez del mode-
lo de negocio, la innovacion tec-
noldgica, la capacidad del equi-
po emprendedor y el grado de
alineacion con los retos locales.

Alvaro Hita, director de Mieb,
destaco que “la colaboracién di-

recta con compafias consolida-
das permite a las startups validar
sus soluciones en entornos rea-
les, acceder a nuevas oportunida-
des de mercado y fortalecer sus
posibilidades de crecimiento. Al
mismo tiempo, las empresas reci-
ben innovacion, agilidad y nuevas

perspectivas, generando asiuna
relacion de doble via que impulsa
la competitividad y el desarrollo
econdémico del conjunto”.

Ecosistema en expansion
El programa se enmarca en una
estrategia mas amplia de promo-

cién econémica que ha comenza-
do a dar frutos tangibles. Segun
datos municipales, entre septiem-
bre de 2023 y septiembre de 2025,
un total de 1.252 personas han
encontrado empleo, lo que repre-
senta unareduccién del paro del
11,9% en dos afios.

Manuel Bautista sefialé que la
ciudad “se apoya en una sélida
base industrial, ala que se suma
un sector servicios en pleno cre-
cimiento”, y afiadié que “proyec-
tos como Mieb son lamuestra de
que apostar por el potencial local
es lamejor estrategia para gene-
rar nuevas oportunidades”. Con
mas de 17.000 empresas activas
y autbnomos, la ciudad ha expe-
rimentado un crecimiento signifi-
cativo en sectores estratégicos.

La concejal de Economia, In-
dustria y Empleo, Angeles Gar-
cia, subrayé que “la innovacién
juega un papel trascendental en el
crecimiento de las comunidades”
y destaco la posicion estratégica
de la ciudad en el sur de Madrid
como factor diferencial. “Nuestra
ciudad cuenta con un tamafo y
una posicién privilegiada, lo que
nos permite ser un referente de
innovaciény facilitar la escalabili-
dady replicabilidad de proyectos
que pueden inspirar a otras ciu-
dades de Europa”, afirmo.

En ese evento, la startup mas
destacada de la edicién recibira
un premio de 10.000 euros como
reconocimiento a su desarrolloy
potencial de crecimiento.
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Mas Madrid sigue oponiéndose a las
viviendas en el Parque de Los Olivos

El TSUM reactiva el recurso contencioso-administrativo contra el proyecto

La Sala de lo Contencioso-Ad-
ministrativo del Tribunal Superior
de Justicia de Madrid (TSJM) ha
dejado sin efecto la declaraciéon
de caducidad respecto al recur-
so presentado por concejales de
Mas Madrid contra el proyecto de
construccion de viviendas en el
Parque de Los Olivos, lo que re-
activa el procedimiento juridico.

En un auto de fecha 10 de octu-
bre, la Seccién Primeradel TSUM
considera que los demandantes
presentaron su demanda dentro
del plazo legal -antes de las 15:00
horas del dia siguiente a la noti-
ficacioén del auto que declaraba
la caducidad-, por lo que orde-
na admitir la demanda a tramite

El tribunal ha dado traslado al
Ayuntamiento de Mostoles para
que presente su contestacién en
un plazo de veinte dias, y orde-
na que continue el procedimien-
to judicial.

El recurso fue interpuesto por
los concejales Ana Tejero, Emilio
Delgado, Jesus Arrabe Murillo y

Mas Madrid reabre el procedimiento judicial sobre el proyecto urbanistico

Sonia Melantuche, quienes em-
prenden accién contra el Consis-
torio y la cooperativa promotora
L1 Hogares Sociedad Coopera-
tiva Madrilefia.

Lareclamacién alude al plan ur-
banistico que prevé edificar unas
ochenta viviendas en una parcela
situada entre las calles Malaga,
Granaday Abogados de Atocha,

frente a la estacion Méstoles-El
Soto, en lo que es actualmente
zona verde.

Desde el Ayuntamiento de Mds-
toles han defendido siempre que
todo el proceso llevado acabo en
el Parque de los Olivos ha sido
legal y transparente y aseguran
que “no se reduce ningun metro
de espacio verde”.

Enfado de Mas Madrid tras la
postulacion de Emilio Delgado

La postulacién publica de Emilio
Delgado paraencabezarlalistade
Mas Madrid en las elecciones au-
tonémicas de 2027 ha provocado
unanotable marejadainternaenla
formacion, con criticas almomen-
to elegido para hacerlo.

La portavoz del grupo en la
Asamblea de Madrid, Manuela
Bergerot, expres6 su malestar al
considerar que “no erael momen-
t0” para lanzar aspiraciones per-
sonales, al coincidir con la crisis
derivada de la retencion en Gaza
de la diputada Jimena Gonzalez,
integrante de una flotilla humani-
taria. “En ese momento teniamos
el corazdn en un puio con lo que

estaba ocurriendo”, sefial6 Ber-
gerot, que subray6 la necesidad
de preservar la cohesién interna
del partido.

Delgado, que en una entrevista
asegurd que “es unaopcion” pre-
sentarse a las primarias de Mas
Madrid, matizé que la conversa-
cion fue grabada quince dias antes
de la escalada en Gazay el con-
cejal mostolefio lamenté la coinci-
denciatemporal de su publicacién.

Desde la direccion regional se
ha querido restar importancia a
la controversia, recordando que
el proceso de primarias ain esta
lejos y que todas las decisiones
corresponderan a la militancia.

DIRECCION

Avenida Dos de
Mayo 44. Mostoles.

Frente al Centro Comercial.
Parking Gratuito.
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Cinco patrullas de Ia Policia Municipal vigilan cada dia los
institutos durante las entradas, recreos y salidas de clase

El dispositivo busca anticiparse a problemas como el absentismo, el acoso o el consumo de drogas dentro y fuera de los centros

Cinco patrullas de la Policia Mu-
nicipal vigilan desde el inicio del
curso escolar los centros de Edu-
cacion Secundaria Obligatoria
durante los horarios de entrada,
recreo y salida de los estudian-
tes. El Plan Integral de Seguridad
en el Entorno Escolar (PISEE) se
ha activado un afio mas para el
curso 2025-2026 con el objetivo
de garantizar la convivencia en
los institutos y prevenir posibles
conflictos.

El dispositivo despliega patrullas
tanto en turno de manana como
de tarde, y cuenta ademas con el
apoyo de la Unidad Canina y de
agentes de paisano que actlianen
las inmediaciones de los centros
educativos. La estrategia busca
anticiparse a problematicas como
el absentismo, el acoso escolar
o el consumo de sustancias, ac-
tuando de forma rapida cuando
se detecten situaciones de riesgo.

El alcalde, Manuel Bautista, pre-
sento el martes el plan junto al con-
cejal de Seguridad, Gabriel Monte-

El plan incluye actuaciones preventivas y formativas para sensibilizar a los menores sobre violencia de género

serin, y el jefe de Policia Municipal,
Juan Manuel Arribas. Durante la
presentacion, el regidor definio
la iniciativa como «fundamental»
para garantizar que los centros
educativos sigan siendo espa-

cios seguros y adecuados para
el desarrollo de nifios y jévenes.
«Creemos firmemente que, con
este plan, las familias con hijos que
estudian en los institutos de Més-
toles pueden sentirse protegidos

y tranquilos», sefial6 Bautista du-
rante el acto, al que también asis-
tieron las concejalas Cristina Mo-
linay Marta Bastarreche.

Mas alla de la vigilancia policial,
el plan incluye actuaciones for-

mativas dirigidas especialmente
a los estudiantes de segundo de
la ESO. La Unidad Contra la Vio-
lencia de Géneroy Proteccion So-
cial imparte charlas informativas
sobre temas de interés para los
menores, como el acoso escolar,
el acceso a drogas y los peligros
en el entorno digital.

Estas actividades tienen como
objetivo sensibilizar sobre la vio-
lencia de género y la necesidad
de establecer relaciones de buen
trato, ayudar a identificar los mo-
delos de vinculos amorosos y pro-
porcionar herramientas para desa-
rrollar relaciones igualitarias entre
los jovenes.

ElI PISEE se centraen analizar las
posibles problematicas que pue-
den surgiren los centros de secun-
daria, ofreciendo respuestas es-
pecificas mediante servicios de la
Policia Municipal. El plan se man-
tendra activo durante todo el curso
escolar, con especial atencién a
los momentos de mayor concen-
tracién de estudiantes.

Llega un programa para enseiar a
las familias a prevenir adicciones

El ciclo formativo contara con expertos en la salud mental y la educacion

La nueva Escuela de Familias co-
mienza este martes con el obje-
tivo de ofrecer herramientas a
padres y madres para prevenir
conductas adictivas entre los mas
jévenes. Bajo el titulo ‘Formando
a las familias: previniendo adic-
ciones’, este programa gratuito se
desarrollara de octubre a diciem-
bre con diez sesiones centradas
en el bienestar emocional, la salud
mental y la deteccién temprana
de habitos de riesgo.

Las actividades, impulsadas por
el Plan de Adicciones (PAM) den-
tro del Plan Local de Infancia y
Adolescencia, se celebraran los
martes, de 10:00 a 11:30 horas,
en el area de Servicios Sociales.

El primer bloque, dedicado al
cuidado de la salud emocional,
abrira con el taller ‘La familia
como primera influencia’, a car-
go del Servicio de Prevencién y
Atencion Temprana de Adicciones
con y sin sustancias. Le segui-
ran las sesiones ‘Cuidar la salud
emocional en la infancia’, impar-
tida por la Universidad Rey Juan
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Habra espacios de encuentro y obsequios familiares para los asistentes

Carlos; ‘Regulacion emocional’,
del Servicio de Atencion Psico-
l6gica y Socioeducativa a la In-
fancia y Adolescencia; y ‘Estilos
educativos, normas y limites’, a
cargo de Servicios Sociales.

En noviembre se abordaran te-
mas de salud mental y autocuida-
do con los talleres ‘Entendiendo
la adiccién, protegiendo la salud

mental’ y ‘Crianza y autocuida-
dos’.

El ultimo bloque, previsto para
noviembrey diciembre, tratara la
prevencion de adiccionesy los re-
cursos de atencioén, con la parti-
cipacién de la Policia Municipal,
la Asociacion Espafiola Contra el
Cancery entidades como Punto
Omega.

Incluyen excursiones, talleres, exposiciones y actividades al aire libre

Arrancan los nuevos foros de
participacion infantil y juvenil

Los foros de participacion infan-
til, adolescente y juvenil del nue-
vo mandato 2025-2027 comien-
zan este mes de octubre con mas
actividades y propuestas para fo-
mentar laimplicacién de los me-
nores en la vida publica. Estos
espacios, dirigidos a jévenes de
entre 8 y 17 afos, serviran para
debatir sobre larealidad del mu-
nicipio y recoger sus inquietudes
y propuestas de mejora.
Durante el curso se celebraran
talleres sobre liderazgo, comu-
nicacion asertiva, creatividad y
trabajo en equipo, asi como so-

bre los derechos de lainfanciay
laadolescencia. Las sesiones se
realizaran cada dos semanas, de
lunes a jueves, entre las 17:30 y
las 19:00 horas, en el Centro de
Juventud e Infancia Pablo Raez
Martinez.

Ademas, se organizaran acti-
vidades complementarias como
exposiciones, excursionesy en-
cuentros con otros municipios.
Los interesados pueden inscri-
birse en el propio centro, por
teléfono, correo electrénico o a
través del perfil de Instagram de
Juventud.
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Un jurado popular ha declarado
culpable por unanimidad de dos
delitos de asesinato a Galin Pe-
trov, el hombre de 41 afios que
maté a cuchilladas a su pareja,
Irina Dimitrova, de 29 afios, y a
la hija de ambos, Marilla, de seis
afos, el 6 de noviembre de 2022.
El tribunal ha descartado la exi-
mente completa por enajenaciéon
mental que solicitaba la defensa.

El veredicto, emitido este miér-
coles por la Audiencia Provincial
de Madrid, contempla imponer
20 afos de prision por el asesi-
nato de Irina Dimitrova y prisiéon
permanente revisable por acabar
con lavida de lamenor. El jurado
compuesto por nueve miembros
ha apreciado una atenuante leve
por enajenacion mental, pero ha
rechazado considerar que fuera
completa, lo que habria eximido al
acusado de responsabilidad pe-
nal. Asimismo, se han apreciado
las agravantes de parentesco y
la atenuante leve por alteracion
psiquica.
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actualidad
El jurado declara culpable de asesinato por unanimidad al
hombre que asesino a su pareja y a su hija de seis ainos

La defensa argumento una distorsion de la realidad pero el jurado descarto la eximente completa de enfermedad mental
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El procesado asesté 15 puialadas a su pareja y 13 a su hija de seis ainos antes de intentar suicidarse

Durante el juicio, el asesino con-
feso admitié que matd a su mujer
y asu hija “de una pufialada en el
corazon para que no sufrieran”,
alegando que estaba sumido en
una depresién que le llevaba a

querer quitarse lavida. La defen-
sa habia centrado en los proble-
mas de salud mental de su cliente,
argumentando que “lo que Galin
penso en su distorsion de la reali-
dad es que, si él se suicidaba, su

mujer y su hijaiban a sufrir, y opté
por un suicidio ampliado para evi-
tarles ese sufrimiento”. La aboga-
da defensora solicitaba 14 afios
de carcel aplicando el eximente
de enfermedad mental.

Sin embargo, la Fiscalia habia
solicitado prisién permanente re-
visable por el asesinato de la me-
nory 25 afios de carcel por el de
su madre.

Los hechos ocurrieron sobre las
12:00 horas del 6 de noviembre
de 2022. Segun el relato presen-
tado durante el juicio, el acusado
cogié un cuchillodelacocinay se
abalanz6 sobre ambas “de forma
sorpresiva e imprevista, sin que
las victimas tuvieran ocasion de
defenderse”.

Galin Petrov asest6 15 puiala-
das a su parejay 13 a su hija de
seis afos. Tras cometer los crime-
nes, se acuchillé a simismo. Los
agentes que acudieron al domi-
cilio, alertados por la suegra del
acusado, le encontraron gritando
“iMatadme!”.

El tribunal debera ahora dictar
sentencia siguiendo el veredicto
del jurado popular, que también
contempla indemnizaciones su-
periores a 320.000 euros paralos
familiares de las victimas.

El asesino de su expareja reconoce
que lo hizo “porque era una mujer’’

El Ministerio PUblico aprecia agravantes de género y abuso de superioridad

El hombre acusado de asesinar
asu parejaenjunio de 2023 con-
fesé ante el jurado popular que la
maté “porque la despreciaba por
ser mujer”. Eljuicio comenzo este
lunes en la Audiencia Provincial
de Madrid, donde el procesado,
Angel Luis N. C., reconocié haber
apunalado a Vanesa M. A. en la
vivienda que ambos compartian
en la calle Teruel.

Segun el escrito de la Fisca-
lia, la victima, de 36 afios y con
unadiscapacidad reconocida del
34%, habia denunciado hasta
trece veces al acusado por ma-
los tratos desde 2010.

Pese a ello, ambos mantenian
una convivencia que el Ministerio
Publico describe como “unare-
lacién basada en la dominacion
y el desprecio a la condicion de
mujer de Vanesa”.

Los hechos ocurrieron el 28 de
junio de 2023, cuando el acusa-
do inicié una discusion con su
parejay laatacé con un cuchillo
jamonero, causandole dos heri-
dasincisas en el cuelloy el térax.
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La victima lo habia denunciado hasta trece veces durante una década

En ese momento se encontraba
también en la vivienda el propie-
tario del piso, a quien el procesa-
do asegur6 ante el tribunal que
“también habria matado” si no
se hubiese marchado.

Vanesa fue trasladada al Hospi-
tal 12 de Octubre, donde fallecié
al dia siguiente. Angel Luis fue
detenido pocas horas después,

alaaltura del kildmetro 18,5 de la
A-5, en direccion a Madrid.

La Fiscalia solicita para él una
pena de 30 afos de prision por
un delito de homicidio con las
agravantes de género, parentes-
co y abuso de superioridad. El
juicio continuara la préxima se-
mana con la declaracion de tes-
tigos y peritos.

La victima sufrié quemaduras en la cara y las vias respiratorias

Una mujer, grave tras explosion
domestica por un cigarrillo

Una mujer de edad avanzada
resultd herida grave el pasado
sabado tras la explosién de una
bombona de oxigeno en su do-
micilio, al encender un cigarrillo
mientras utilizaba su equipo mé-
dico habitual. Segun fuentes de
Emergencias 112-Comunidad de
Madrid, la deflagracién, registra-
da a primera hora de la tarde, le
provoco quemaduras de primer
y segundo grado en la cara, el
cuero cabelludo y las vias res-
piratorias.

Vecinos alertaron alos servicios
de emergencia tras oir la deto-

nacién y ver salir humo por las
ventanas. Bomberos, Policia Lo-
cal y sanitarios del SUMMA 112
acudieron al lugar y atendieron a
la mujer, que fue trasladada con
prondstico grave al hospital.

El incendio fue controlado en
pocos minutos, evitando dafios
mayores en el edificio. Los resi-
dentes fueron desalojados de for-
ma preventivay pudieron regresar
tras ventilar la vivienda. Desde el
SUMMA 112 recordaron que “fu-
mar junto a equipos de oxigeno
esta estrictamente prohibido” por
el riesgo de explosion.
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Una marcha recorrera la ciudad en
solidaridad con el pueblo palestino

Bajo el lema ‘Stop Genocidio’, tendra lugar este viernes a partir de las 19:00 horas

La asamblea ‘Méstoles por Pa-
lestina’ ha convocado para hoy,
17 de octubre, una manifestacion
bajo el lema ‘Stop Genocidio’ con
el objetivo de denunciar “el ge-
nocidio que sufre la poblacion de
Gaza” y expresar su rechazo “al
Estado de Israel, que no respeta
los derechos humanos”.

La marcha comenzara a las
19.00 horas en el Hospital Uni-
versitario y recorrera la Avenida
Dos de Mayo, la Avenida de la
Constitucion y la Avenida de Por-
tugal. Los organizadores preten-
den con esta movilizacién “mos-
trar la solidaridad de la ciudad
con un pueblo que resiste fren-
te alaviolencia, la injusticiay la
vulneracién sistematica de los
derechos humanos”.

La convocatoria llega pocos
dias después del acuerdo de paz
firmado entre las autoridades is-
raelies y palestinas, que no ha
frenado las muestras de repulsa
de colectivos locales.

No es la primera vez que la ciu-
dad acoge protestas en apoyo a

Los convocantes reclaman asegurando que la poblacion de Gaza sufrié “un genocidio”

Palestina. El pasado 11 de sep-
tiembre, durante el pregdén de las
Fiestas Patronales, varios veci-
nos participaron en una concen-
tracion similar.

En aquella ocasion, algunos
participantes fueron identifica-
dosy dos detenidos por negarse
a hacerlo tras requerimiento po-

licial, al no haberse comunicado
previamente la concentracién por
via administrativa.

Los organizadores esperan que
la manifestacion transcurra “de
forma pacifica” y sirva para vi-
sibilizar “la voz de quienes de-
fienden los derechos del pueblo
palestino”.

Los socialistas denuncian el abandono y los riesgos del edificio

El PSOE pide declarar en ruina
el edificio abandonado de Lledo

El Grupo Municipal Socialista
ha reclamado al Gobierno local
que declare la ruina urbanistica
del edificio que alberg6 la anti-
gua sede de la empresa Lledd,
situado en la carretera de Villavi-
ciosa. Los socialistas advierten
del “grave deterioro estructural
y abandono” del inmueble, que
dejo de tener actividad en 2022
y fue parcialmente destruido por
un incendio el 14 de mayo.
Segun el PSOE, el edificio “no
ha sido asegurado ni rehabili-
tado” desde entonces y se en-
cuentra “totalmente vandalizado
y expoliado”. Denuncian ademas
que se ha convertido en un “ver-
tedero ilegal” con acumulacién

de basurasy escombros, lo que
supone un riesgo para la seguri-
dad y la salubridad publica.

El grupo socialista ha instado
al alcalde y al concejal de Urba-
nismo, Sergio Soler, a iniciar el
expediente de ruina conforme a
los articulos 171 y siguientes de
laLey del Suelo de laComunidad
de Madrid. Advierten de que la
falta de actuacién podria derivar
en nuevos derrumbes, incendios
o problemas medioambientales
que afectarian a empresas proxi-
mas, como la Fundacién Repsol.
Reclaman al Ejecutivo municipal
que actue “con celeridad y res-
ponsabilidad para garantizar la
seguridad publica”.

Sigue la campaiia con hotellas
para limpiar las calles de orines

Los vecinos pueden recoger
hasta este viernes las botellas
de limpieza para diluir los orines
caninos en lavia publica. La cam-
pafa, impulsada para fomentar
la limpieza urbanay laresponsa-
bilidad de los duefios de masco-
tas, permite retirar gratuitamente
estos envases en las Juntas de
Distrito hasta agotar existencias,
presentando la tarjeta censal del
perro o su solicitud.

El horario de atencién es de lu-
nes a viernes, de 8:30 a 20:00
horas, excepto en los periodos
de jornadareducida, cuando las
oficinas abren de 8:30 a 14:00
horas. Las Juntas se encuentran

distribuidas por toda la ciudad:
San Antonio, Avenida Alcalde de
Méstoles, Libertad, Pintor Velaz-
quez, Cedros y Plaza del Sol.

La iniciativa busca mejorar
la convivencia en los espacios
publicos y evitar el deterioro del
pavimento. Segun las recomen-
daciones municipales, la mezcla
ideal para neutralizar olores com-
bina una parte de agua con otra
de vinagre blanco o jabon liquido,
pudiendo afadirse bicarbonato
sédico para reforzar la limpieza.

Se desaconseja el uso de lejia
0 amoniaco, ya que su olor atrae
a perros y gatos, provocando el
efecto contrario.

Mas de 12.700 firmas piden cambios
en las medidas por las obras de la A-5

La asociacion ‘Vecinos Unidos por el PAU-4’ pide una “movilidad justa y eficiente”

La asociacion ‘Vecinos Unidos
por el PAU-4’ ha entregado mas
de 12.750 firmas para reclamar
medidas adicionales en el Plan de
Movilidad vinculado alas obras de
soterramiento de la autovia A-5.
El colectivo pide que se garantice
“una movilidad justa y eficiente”
mientras duren los trabajos.

Apoyados por otras plataformas
del suroeste, los vecinos iniciaron
hace meses una campafa para
denunciarla “mermade servicios”
que, aseguran, sufren los muni-
cipios préximos ala autoviay los
usuarios del transporte publico.
Sefialan que los cambios en los
recorridos de los autobuses in-
terurbanos hanreducido la cone-
xién directa con el intercambiador
de Principe Pio, finalizando ahora
en Cuatro Vientos.

Las obras, que comenzaron
hace casi un afio con el cierre de
la calzada de entrada a Madrid,
continuaran en la calzada contra-
ria cuando finalicen los trabajos
actuales, previsiblemente a fina-

Los vecinos critican los “parches improvisados” del plan de movilidad

les de este afio, momento en el
que el trafico sera desviado hacia
nuevos carriles habilitados.
“Entendemos que la obra es
necesaria, pero el Ayuntamien-
to ha ignorado por completo la
situacién de los municipios del
sur”, afirma José Fernandez Mu-
oz, miembro de la asociacion.
Pese a las nuevas marquesinas,

zonas de sombray aseos instala-
dos por el Consistorio en Cuatro
Vientos, los afectados conside-
ran lamedida “un nuevo parche”.
Reclaman la puesta en marcha
de servicios lanzadera directos
hasta Principe Pio y la creacion
de aparcamientos disuasorios en
los terrenos del Ministerio de De-
fensa cercanos al area.
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Llega la version mas solidaria
de ‘La venganza de Don Mendo’

Todala recaudacion se destinara a proyectos de inclusion laboral y social en la ciudad

El Centro Cultural Villaacogera el
viernes 24 de octubre, alas 19:00
horas, la representacion de ‘La
venganza de Don Mendo’, en una
versiéon con fines solidarios. La
recaudacion integra se destina-
r4 a la escuela de formacion en
oficios ‘Mas y Menos’ de la Fun-
dacién AMAS, dedicada al apo-
yo de personas con discapacidad
intelectual o del desarrollo.

La obra, una comedia satirica
escrita por Pedro Mufioz Seca
en 1918, sera interpretada por
la compania ‘Bendito Carifiena’,
integrada por descendientes di-
rectos del autor. El montaje llega
al escenario con la colaboracion
del Ayuntamiento y de la propia
fundacion, que impulsa esta cita
cultural con el objetivo de recau-
darfondos para continuar su labor
formativa y de inclusién.

Las entradas tienen un precio
Unico de 10 euros y pueden ad-
quirirse en los distintos centros
de la Fundacion AMAS: Atencién
Temprana (calle Juan Gémez, 1),
Servicio de Infancia y Adolescen-

Bendito Carifiena revive el clasico de Muinoz Seca con un fin benéfico y familiar

cia (calle Pintor Velazquez, 19),
Centro Ocupacional Regordofio
(calle Torres Quevedo, 11, nave
19), Inclusion Coimbra (avenida
de los Sauces, 61) y Centro Es-
pecial de Empleo Dymai (avenida
de las Nieves, 3).

Quienes deseen colaborar sin
asistir al espectaculo podran ha-
cerlo através de laFila 0, median-
te Bizum con el cédigo 10234.

La Fundacién AMAS, con mas
de 900 profesionales y 200 volun-
tarios, presta apoyo diario amas
de 2.300 personas con discapaci-
dad intelectual o del desarrolloy a
sus familias, impulsando progra-
mas de empleo, formacion, parti-
cipacién social y actividades cul-
turales, promoviendo lainclusién,
la autonomia personal y el desa-
rrollo integral de cada individuo.

actualidad

Actores profesionales y aficionados escenifican el clasico de José Zorrilla

El ‘Don Juan Tenorio’ local
regresa al Teatro del Bosque

El Teatro del Bosque acogera el
29y el 30 de octubre a las 20:00
horas la representacion de ‘Don
Juan Tenorio’, una version roman-
tica del clasico de José Zorrilla
estrenado en 1844.

Un clasico inmortal que vuelve
alaescenamostolefiay que nos
permitira revivir la pasion, el mis-
terio y la redencién del seductor
mas famoso de la literatura. Una
historia de amor y desafio donde
el destino se escribe entre prome-
sas rotas y una ultima oportuni-
dad deredencion. Ambientadaen
la Sevilla del siglo XVI, la version
que presentamos combina tra-
diciény contemporaneidad para
emocionar a todos los publicos.

Por segundo afio consecutivo,
este proyecto nace con el pro-
posito de fomentar la creatividad
local mediante un proceso artis-
tico que une el talento de pro-
fesionales que han pasado por
destacados espacios escénicos
-como los Teatros del Canal, el
Festival de Almagro o el Centro
Dramatico Nacional- con la fuer-
za y frescura de los creadores
de base.

La produccién cuenta con un
equipo de profesionales locales
encabezados por Alejandro Ca-
vadas como director artistico.

Una iniciativa que apuesta por
el clasico teatral como vehicu-
lo de comunidad y ciudadania.
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El encuentro ‘Seis plumas’ celebra la vida y la fuerza femenina con relatos de vida

‘Seis plumas de vida’, un
encuentro literario en el Museo

El Museo de la Ciudad acogera
este sdbado, el encuentro litera-
rio ‘Seis plumas de vida’, un pro-
yecto que reline a seis escritoras
locales para compartir historias
nacidas del corazén. Guiadas por
Lidia Alba Garcia con suobra Le-
gados del alma, participan Fuen-
santa Lépez con Alma, Demelsa
Cabeza con Chucherias para el
alma, Chary Jiménez con Siem-
pre brilla el sol, Mariana Wyler
con Donde el alma sonria 'y Ve-
rénica Garcia con Desafio ado-
lescente. La cita comenzara a
las 12:30 horas, y la entrada es
gratuita medianteretirada dein-
vitaciones en el propio museo. El

evento propone una experiencia
Unica donde la palabra, la emo-
cionylavida se entrelazan, des-
tacando lafuerzaylaesperanza
de la escritura femenina.

Ademas, la programacion de
este fin de semanaincluye la pre-
sentacion del libro ‘La aventura
de las pinturas’ en la Biblioteca
Central, alas 18:00; larepresen-
tacién de la comedia ‘La herencia
‘en el Teatro El Soto, alas 20:00;
y otras actividades como el Cine
en Familia, la jornada de juegos
de mesa ProtoMostoles, la tra-
gicomedia ‘Los cuernos de Don
Friolera’, y un paseo nocturno por
el casco historico.

‘Descubre Mostoles jPintando?’
este domingo por toda la ciudad

En la jornada de pintura rapida, 200 participantes crearan obras in situ

El primer Certameny Concurso de
Pintura Rapida ‘Descubre Mésto-
les jPintando!’ se celebrara este
domingo 19 de octubre, convo-
cando a artistas de todas las eda-
des a reflejar la ciudad en obras
originales.

La iniciativa permitira a adul-
tos, jévenes e infantiles partici-
par en una jornada intensiva de
cinco horas, de 09:00 a 14:00 ho-
ras, capturando paisajes urbanos,
monumentos, parques o escenas
cotidianas. Lainscripcion es gra-
tuitay permanecera abierta hasta
el miércoles 15 de octubre. El cer-
tamen tiene un cupo maximo de
200 participantes: 100 adultos, 50
jovenes de entre 13y 18 afios, y 50
nifios de 5 a 12 afios. Las plazas
no completadas en alguna cate-
goria podran redistribuirse entre
las demas. La seleccién de par-
ticipantes se realizara por orden
de inscripcion.

Cada artista podra decidir el lu-
gar exacto donde desarrollar su
obra, siempre que el resultado sea

Adultos, jovenes e infantiles competiran por premios econémicos y lotes de material

original e inédito. Se permite el uso
de técnicas manuales como 6leo,
acrilico, acuarela, gouache, pastel
o mixtas, quedando prohibido el
uso de medios digitales o impre-
siones sobre el soporte. Lajorna-
da comenzarj a las 08:00 horas
con la acreditacion de los parti-
cipantes y finalizara con la entre-
ga de las obras entre las 14:00 y

las 14:15 horas. Los premios para
adultos incluyen 3.500 euros al pri-
mer clasificado, 2.000 al segundo
y 900 al tercero, ademas de un re-
conocimiento de 500 euros parael
mejor artista local. Las categorias
juvenil e infantil recibiran lotes de
material artistico, con valores que
van desde los 100 hasta los 300
euros de valor.
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Artistas locales mostraran su repertorio navideno en un
festival abierto que se celebrara en la Plaza de Espaina

Las inscripciones estaran abiertas hasta el 30 de octubre, permitiendo la participacion de musicos de todos los estilos y edades

El talento musical local tendra su
protagonismo en la programacion
navidefa de este afio con la ce-
lebracion del | Festival ‘Asi suena
en Navidad’, que se llevaraacabo
el 13 de diciembre en la Plaza de
Espana, con posibilidad de am-
pliarse al dia 14.

El festival se plantea como un es-
pacio abierto para que musicosy
grupos puedan mostrar su trabajo
ante el publico local, sin caracter
competitivo. Podran participar ar-
tistas y formaciones de cualquier
estilo musical, nacidos o residen-
tes enlaciudad, sin limite de edad.
En el caso delos menores de edad,
lainscripcion deberarealizarse por
sus tutores legales.

Lainiciativa buscareforzar la vi-
sibilidad del talento de la ciudad
y fomentar la participacién de los
musicos locales en un escenario
profesional, con sonido e ilumina-
cién proporcionados por la orga-
nizacion. Cada participante de-
bera presentar un repertorio de
entre dos y cinco canciones, de

El festival ofrece un espacio abierto, sin caracter competitivo, para mostrar repertorios musicales locales

las cuales al menos dos deberan
estar relacionadas con la Navidad,
ya sean originales o versiones de
temas conocidos.

Las inscripciones son gratuitas
y permaneceran abiertas hasta el

30 de octubre. Para formalizar la
participacion es necesario enviar
un formulario junto con una foto-
copia del DNI o un certificado de
empadronamiento, asi como un
enlace a un video con una actua-

cién reciente del artista o grupo.
El sorteo publico para determinar
el orden de actuacion se celebrara
el 10 de noviembre, garantizando
igualdad de condiciones entre to-
dos los participantes.

El festival se organizara de ma-
nera que los cambios de escena-
rio se realicen de forma agil, con
un maximo de diez minutos entre
actuaciones, y los participantes
deberan entregar previamente la
musica y los videos requeridos a
la organizacion. Se prevé que el
evento funcione como un esca-
parate cultural abierto y accesible,
ofreciendo un espacio de difusion
para artistas de todos los géne-
ros y edades.

La celebracion de este festival
se enmarca dentro de la progra-
macién oficial de actividades navi-
defas de la ciudad, que combina
propuestas culturales, musicales
y recreativas para el disfrute de los
vecinos durante las fiestas. Con
estainiciativa, los artistas locales
cuentan con un escenario propio
para mostrar su talento y conec-
tar con el publico, sin la presion
de lacompeticion, pero con todas
las facilidades técnicas para de-
sarrollar su actuacion de manera
profesional.

El legado moderno de Madrid, en
la nueva exposicion de Ana Amado

Las Torres Blancas o el Gimnasio Maravillas estan entre las obras retratadas

El Centro Sociocultural Nor-
te-Universidad abre sus puertas
ala exposicion Arquitectura mo-
derna de Madrid, una muestrade
lafotégrafay arquitecta Ana Ama-
do que reline una seleccion de
imagenes dedicadas a algunos
de los edificios mas representa-
tivos del movimiento moderno en
la Comunidad de Madrid.

La exposicién, que podra visi-
tarse hasta el 26 de noviembre,
ofrece una mirada contempora-
nea sobre la huella del raciona-
lismo y la modernidad en la ar-
quitectura madrilefa. A través
de cerca de una decena de foto-
grafias, Amado revisita construc-
ciones como el Hipédromo de la
Zarzuela, el Cine Barcel6, el Ins-
tituto de Patrimonio Cultural de
Espafa, el Gimnasio Maravillas,
las Torres Blancas o la Pasarela
de la Arganzuela.

La propuesta se enmarcaen la
XXIl Semana Internacional de la
Arquitectura 2025 y forma par-
te de un recorrido itinerante por
distintos espacios de la region.

El CSC Norte-Universidad acogera la exposicion hasta el 26 de noviembre

Su organizacién corre a cargo del
Colegio Oficial de Arquitectos de
Madrid, la Fundacién Arquitectu-
ra COAMYy la Fundacién Ibercaja,
con el propdsito de fomentar la
conservaciony difusion del patri-
monio arquitectonico del siglo XX.

Ana Amado reivindica con su
trabajo “la vigencia estéticay cul-
tural de la arquitectura moderna”,

y lo hace desde una perspectiva
que combina la documentacién
técnica con una sensibilidad ar-
tistica muy personal.

La muestra se perfila asi como
una oportunidad pararedescubrir
los hitos de lamodernidad arqui-
tectdnica madrilefia y reflexionar
sobre suinfluenciaenlaidentidad
visual de la ciudad.

La Sala del Reloj acoge esta exposicion hasta el 15 de octubre

Dos miradas se fusionanen la
muestra ‘Trazos que respiran’

El Centro Cultural Villa acoge
hasta el 15 de octubre la expo-
sicién Trazos que respiran, una
muestra conjunta de las artistas
Silvia Rollén y Silvia Gonda. La
exposicion reune obras realiza-
das enacuarelay pastel, dos téc-
nicas distintas que dialogan a tra-
vés de la sensibilidad y el estilo
personal de cada autora.

Silvia Rollon presenta una co-
leccién enla que elaguay laluz
se combinan para dar formaare-
tratos que destacan por su trans-
parencia, sutilezay movimiento.
Por su parte, Silvia Gonda utili-

za el pastel para crear piezas de
granintensidad, en las que el co-
lor se superpone y adquiere pro-
fundidad en retratos y escenas
que invitan a la contemplacién.

Organizada en colaboracién
con la Concejalia de Cultura, la
muestra ofrece una oportuni-
dad para apreciar la diversidad
expresiva de ambas técnicas y
para descubrir cémo cadatrazo,
en manos de las artistas, logra
“respirar” y transmitir emocio-
nes. Trazos que respiran per-
manecera abierta al publico en
la Sala del Reloj.
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El Ayuntamiento recuperara en 2026 el pabellon Andreés
Torrejon y presentara un proyecto para su finalizacion

El segundo recinto cubierto mas grande de la region podria convertirse en referencia para eventos deportivos y musicales

El pabellén Andrés Torrejon po-
dria volver a ser una realidad en
2026. Lainfraestructura deporti-
va, completada al 70% y con mas
de 20 millones de euros inverti-
dos, se encuentraactualmente en
un limbo administrativo y judicial
que parece estar llegando a su fin.

El alcalde Manuel Bautista ade-
lanté este lunes que el consisto-
rio espera estar “en disposicion
derecuperar el Andrés Torrején”
a principios de 2026.

Segun el primer edil, el desblo-
queo judicial con la empresa Or-
tiz, constructora responsable de
las obras, es ya unarealidad des-
pués de dos afos de negociacio-
nes. “El pabell6n Andrés Torrejon,
sabéis que estaba judicializado,
ahi estaba unaempresa, queesla
empresa Ortiz, y yahemos conse-
guido entablar esas negociacio-
nes con ellosy el desbloqueo esta
hechoy simplemente ya hay que
terminar de consolidarlo”, explicé.

Laresolucién del conflicto judi-
cial marca un punto de inflexion
para una de las infraestructuras
deportivas mas esperadas de la
ciudad. Después de una década
deincertidumbre, los vecinos po-

drian ver finalizada unainstalacion
que nacié con la ambicién de si-
tuar a la localidad en el mapa de
los grandes eventos de laregion.

Las obras del recinto se adju-
dicaron en 2010 con un presu-
puesto inicial de 31,3 millones de
euros, y un plazo de ejecucion de
13 meses. Sin embargo, la cons-

afno 2026, el Ayuntalent e

s it

truccion se detuvo en 2015 sin
completarse. El actual equipo de
gobierno municipal reconoce que
lainfraestructura requerirdunain-
version adicional para su puesta
en funcionamiento.

El pabellén esta proyectado
para convertirse en el segundo
recinto cubierto mas grande de

A ", b
stara “en disposicion de recuperar” el pabellén

la Comunidad de Madrid, solo por
detras del Wizink Center. La vision
municipal pasa por transformarlo
en un espacio polivalente de re-
ferencia en la zona sur, similar al
Movistar Arena, capaz de albergar
tanto eventos deportivos como
espectaculos musicales y otros
acontecimientos de gran formato.

Bautista comparo el estado ac-
tual de la instalacion con la Sa-
grada Familia, “porque esta he-
cha por fuera y esta hueca por
dentro”. Unavez que el inmueble
pase definitivamente a manos mu-
nicipales, el consistorio presen-
tara un proyecto “viable” parasu
finalizacion.

Lareactivacion del pabellén for-
ma parte de un proyecto mas am-
plio que pretende revitalizar todo
el eje que conecta el Polideporti-
vo Andrés Torrejon con el Parque
Natural de El Soto. Esta iniciativa
contempla mejoras en los acce-
sos, ampliacion de aparcamien-
tos y la creacién de un espacio
integrado de deporte, ocio y me-
dio ambiente.

Paralelamente, el alcalde Ma-
nuel Bautista anuncié que en los
proximos dias se presentara el
proyecto definitivo de remodela-
cion de la pista de atletismo del
complejo Andrés Torrejon.

La actuacioén, con un presu-
puesto de 4 millones de euros,
incluira la construccion de un gra-
derio techado con capacidad para
mas de 1.000 espectadores y un
nuevo pabellén de vestuarios.

La XIX Gala del Deporte reconoce
a los mejores deportistas y clubes
del aio en el Teatro del Bosque

Una ceremonia en la que se homenajeara al talento deportivo mostoleno

El Teatro del Bosque acogera este
viernes la XIX Gala del Deporte,
un evento que reconoceralalabor
de los deportistas y clubes que
han destacado durante el Ultimo
afo. Lacita, programada paralas
19:30 horas, reunira a represen-
tantes del mundo deportivo local
y nacional en una ceremonia que
se ha consolidado como el princi-
pal reconocimiento al talento de-
portivo de la ciudad.

La edicion de este afio man-
tendra la estructura de catego-
rias que se ha consolidado en las
ultimas convocatorias, con doce
premios principales que abarcan
diferentes ambitos del deporte.
Entre las categorias se encuen-
tran Mejor Deportista Mostolefio
del afio, Mejor Deportista Mosto-
lefia del ano, Mejor Deportista Jo-

ven Mostoleno y Mejor Deportista
Joven Mostolefa, ademas de re-
conocimientos a la Alta Compe-
ticién, el Mejor Club Deportivo y
la Trayectoria Deportiva.

La gala también distinguira el
Mérito al Deporte Adaptado e
Inclusivo, una categoria que co-
bra especial relevancia después
de que el afio pasado deportis-
tas paralimpicos como José Ra-
mon Cantero Elvira, medallista de
bronce en Paris 2024, recibieran
este reconocimiento. Asimismo,
se entregaran los premios Elite,
Leyendas Deportivas, Trayecto-
ria Periodisticay el Premio Estre-
lla, el galardén mas destacado
de la noche.

Como novedad, en esta edi-
cién se concederan cuatro Men-
ciones de Honor a figuras o en-

tidades que hayan demostrado
un compromiso excepcional con
el deporte. Este reconocimiento
especial se suma a los premios
habituales y permitira destacar
casos particulares que merez-
can una distincién adicional.

La gala del afio pasado estu-
vo marcada por el sello olimpico,
con la presencia de medallistas
delos Juegos de Paris 2024 como
el boxeador Ayoub Ghadfa, gana-
dor de la plata, y Jordan Diaz, que
logro el oro en triple salto. Tam-
bién se homenajeod al patinador
Javier Fernandez, campeén del
mundo, y a la atleta Elena Con-
gost, cuya descalificacién en la
maratén paralimpica conmovio
al mundo del deporte.

El acto estara presidido por Ma-
nuel Bautistay Angel Alvarez, res-

La gala entregara doce premios principales y cuatro menciones de honor

ponsable del area de Deportesy
Sanidad, junto a otros miembros
de la corporacion municipal y re-
presentantes del ambito deporti-
vo. La presencia de autoridades
y deportistas convierte la cita en
uno de los eventos mas relevan-
tes del calendario deportivo local.

La celebracion de esta decimo-
novena edicion refuerza la apues-
ta por el reconocimiento publi-
co de quienes encarnan valores
como el esfuerzo, la superacion,

elcompaferismoy la dedicacion.
El objetivo es convertir a estos
deportistas en referentes paralas
nuevas generaciones y fomentar
la practica deportiva entre la po-
blacion.

El evento de este viernes cerrara
un afo deportivo intenso y servira
para poner en valor el trabajo de
clubes, entidades y deportistas
que han representado ala ciudad
en competiciones locales, nacio-
nales e internacionales.
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=== | El MRB FS Mostoles sigue sin conocer
la derrota y es la sorpresa en Segunda

|Laescuadra azulona seimpone al Ceuti (5-3) y confirma su gran arranque de temporada
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EI conjunto azulon ha encontrado la
regularidad tras seis jornadas

El MRB FSF Méstoles
seinstalaenla

zona tranquila de

la clasificacion tras
empatar en Burela

EIMRB FSF Méstoles logré un em-
pate (3-3)en su visita al CD Bure-
la FS, en un partido marcado por
la alternancia en el marcadory la
intensidad de ambos conjuntos.
Las gallegas se adelantaronenla
primeramitad gracias aun disparo
raso desde fuera del area de Silvia
Rubaly aunremate de espuelade
Lara Diaz en un saque de banda.

El equipo mostolefio reaccion6
en la segunda parte, con un do-
blete de Claudia Bollero; el primero
culminando un pase de Nere Mol-
des al segundo paloy el segundo
tras unajugadaindividual iniciada
por Pitu. Benete completé la re-
montada con un disparo cruzado
desde fuera del area.

A cinco minutos del final, el Bu-
rela FSigual6 el encuentro conun
gol de Sydorenko tras un robo de
balény aprovechando el juego de
cinco de las locales. Los ultimos
minutos fueron de gran tension,
con ambos equipos buscando la
victoria sin éxito.

Con este empate, las mostolefias
yasuman ocho puntos enlatabla
tras 6 jornadasy ocupan ladécima
posicion de la Primera Division.

La escuadra de Patri Chamorro
volvera a competir el préximo fin
de semana en casa (18:30 horas)
frente al Poio Pescamar, en busca
de consolidarse enlazonamedia
de la clasificacién para asegurar
la permanencia.

El MRB-FS Méstoles mantiene el
pleno de victorias en eliniciode la
Segunda Division tras imponerse
por 5-3 al Ceuti en la tercera jor-
nadatras un partido intensoy con
alternancia en el marcador.

El encuentro comenzé con do-
minio visitante, que consiguié
adelantarse en el minuto 5 gra-
cias a Alex Garcia. A pesar de
mantener el balén en su poder,
los azulones no lograban gene-
rar ocasiones claras en la prime-
ra parte, salvo un disparo al palo
de Carlitos cerca del descanso.

La segunda mitad cambié el rit-
mo del partido. Carlitos abrio el
marcador paralos locales condos
tantos rapidos, a los 22 segun-
dos y a los 2 minutos, poniendo
al MRB-FS por delante. El Unién
Africa Ceuti buscé reaccionar y
Alex Mofino empaté momenta-
neamente. En 25 segundos, Aa-
ron Chamorro y Palomares es-

Con esta victoria, el MRB FS Moéstoles es colider de la Segunda Divison

tablecieron el 4-2, consolidando
la ventaja.

Hacia el final, David Sefioret se
convirtié en portero jugador, y
Alex Mofino recorto diferencias
al 4-3. Los ultimos minutos estu-
vieron marcados por la defensa
solida de los azulones, que sen-

tenciaron a 25 segundos del final
tras un rechace de Rafa Luque
que permitié a Charly marcar el
definitivo 5-3.

Con esta victoria, los azulones
se mantienen colideres junto al
Heredia 21 Malaga y ya prepara
su visita a la pista del CFS Pinatar.

Unai Izqulerdo, subcampedn de Europa. El jugador mostolefio Unai Izquierdo, del FC Barcelona, se proclamé
subcampeon de Europa Sub-19. El joven cierre de 17 afios fue uno de los jugadores mas destacados de Espafiaen
el Campeonato de Europa UEFA de su categoria en Moldavia. Imprescindible en los esquemas de Albert Canillas
y formado en el MRB FS Méstoles, el madrilefio no pudo evitar la derrota espafola en la final ante Portugal (3-2).
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La escuadra local se impuso 32-30 en
un duelo muy parejo y emocionante

El CB Maéstoles logra una
ajustada victoria ante el
CB Petrer en un partido
decisivo y disputado
hasta el altimo minuto

El Pabellon EVA Manguan del
PM Villafontana acogié la quin-
ta jornada de la Primera Divi-
sién Masculina de Balonmano
Grupo E, en la que el CB M6s-
toles se enfrent6 al CB Petrer.
El encuentro se resolvié a favor
de los locales por 32-30 en un
partido muy disputado hasta los
Gltimos minutos.

Durante la primera mitad, el CB
Petrer mostré movilidad ofen-
siva y encontré espacios en la
defensa local, pero los contra-
ataques del equipo dirigido por
Daniel Blanco permitieron llegar
al descanso con ligera ventaja
local, 17-16.

En la segunda parte, los tiros
desde los siete metros y varias
recuperaciones transformadas
en contraataques dieron a los
locales un margen que resulté
decisivo.

El CB Petrer, dirigido por Vi-
cente Martinez, logré empatar
el partido en los minutos fina-
les, pero las intervenciones del
guardametalocal y la gestién de
los tiempos muertos determina-
ron la victoria. Con este resulta-
do, el club suma dos puntos que
le permiten situarse en la sexta
posicién de la clasificacion con
siete puntos.

La préoxima jornada, el equipo
mostolefo se enfrentara al CB
Mislata en Valencia.
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Las pistas del polideportivo Villa-
fontana acogen desde ayer jueves
la segunda edicion del Open Na-
cional de Tenis en Sillade Ruedas
Ciudad de Moéstoles, un torneo
que se ha consolidado como una
delas citas mas relevantes del cir-
cuito nacional de esta disciplina.

La competicién, que se prolon-
gara hasta el domingo 19 de octu-
bre, redne a catorce tenistas pro-
cedentes de siete comunidades
autonomas diferentes.

El nivel del torneo viene avalado
por la participacion de cuatro ju-
gadores que figuran entre los diez
mejores del ranking nacional abso-
luto. Jorge Iglesias, nimero cuatro
de Espafia, encabeza la lista de
favoritos junto a Quico Tur, quin-
to clasificado.

También competiran Juanjo Ro-
driguez, octavo en el escalafén na-
cional, y Victor Marcén, que ocu-
paladécima posicion. Completan
el cuadro Edwin Mayorga, Serena
Maria, Roberto Romo, Lola Ochoa,
Laura Sambruno, Javier Lopez,

deportes
El tenis en silla de ruedas regresa a Villafontana con un
Open Nacional que reune a las mejores raquetas del pais

El alcalde Manuel Bautista asegurd que “seguimos demostrando con hechos nuestro compromiso con el deporte adaptado”

Representantes de Andalucia, Cataluia, Valencia, La Rioja, Pais Vasco y Madrid compiten en esta segunda edicion

Jose Coronado, Patxi Fadrique,
Juan Sanchezy Sergi Parraga, re-
presentando a Aragén, Andalucia,
Catalufia, Comunidad Valencia-
na, La Rioja, Pais Vasco y Madrid.

Los octavos de final arrancaron

ayer jueves a partir de las 17:00
horas. Hoy viernes se disputan los
cuartos de final del cuadro prin-
cipal y de consolacién en sesiéon
matinal, entrelas 10:00y las 14:00
horas, mientras que por la tarde,

de 17:00a21:00 horas, se jugaran
los cuartos de final de dobles. El
sdbado 18 se celebraran las se-
mifinales en el mismo horario, y el
domingo 19, alas 9:30 horas, ten-
dralugar lafinalindividual, seguida

de la final de dobles y la entrega
de trofeos.

Durante la presentacion del tor-
neo, el alcalde Manuel Bautista
destacd que eventos como este
convierten alaciudad enun “des-
tino deportivo de referencia”.

El primer edil también recordé
otros campeonatos recientes de
deporte adaptado celebrados en
el municipio: “Seguimos demos-
trando con hechos nuestro com-
promiso con el deporte adaptado.
Hace menos de un mes, organi-
zabamos, aqui en Mostoles, el Il
Campeonato de Espaiia de Balon-
cesto en Silla de Ruedas 3x3 y el
Il Campeonato de Boxeo Adap-
tado”.

Este Open Nacional regreso el
afo pasado al calendario depor-
tivo con su segunda edicién tras
mas de cinco afos sin disputar-
se en el municipio, y actualmente
es uno de los dos Unicos torneos
de tenis en silla de ruedas que se
celebran en toda la Comunidad
de Madrid.

La Media Maraton Nocturna vuelve
en su segunda edicion con novedad

El recorrido urbano permitira recorrer las avenidas y glorietas de la ciudad

Las calles de la ciudad se prepa-
ran para recibir a corredores de
todas las edades en la segunda
edicién de la Media Maratdn Noc-
turna, que se celebrara el proxi-
mo 15 de noviembre a partir de
las 19:00 desde la Avenida Carlos
V, junto al polideportivo Villafon-
tana. Este afio, la prueba incor-
pora como novedad una carrera
de 10 kildbmetros.

El recorrido principal de 10,5 ki-
[6metros recorrera algunas de las
vias mas conocidas de la ciudad,
incluyendo el Camino de Leganés,
la Avenida de la ONU, la Avenida
de Portugaly la Glorieta de Cuatro
Caminos. Los participantes de la
media maratén daran dos vueltas
al circuito, mientras que quienes
se inscriban en la carrera de 10
kilbmetros completaran una sola.

El evento contara con cronome-
traje por chip y supervisiéon de jue-
ces de la Federacion de Atletismo
de Madrid, garantizando la preci-
sién delosresultadosy el carac-
ter competitivo de la competicién.
Los primeros clasificados recibi-

La carrera nocturna partira a las 19:00 desde la Avenida Carlos V

ran trofeos y premios en metali-
co: cinco en la media maratén y
tres en la prueba de 10 kiléme-
tros, tanto en categoria masculi-
na como femenina.

Las inscripciones estan abiertas
hasta el 7 de noviembre, con un
coste de 16 euros para la media
maratény 10 euros para la prue-
ba corta. Los corredores podran

formalizar su inscripcién de forma
presencial en la pista de atletis-
mo del polideportivo El Soto o0 a
través de la web especializada.
Las 150 primeras inscripciones
online en la media maratén reci-
biran unas zapatillas de running
tras completar la prueba. La bol-
sadel corredor se entregara el 14
de noviembre.
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La inscripcion incluye camiseta y obsequios para los participantes

Llega la V Marcha Solidaria por
la espondiloartritis a la ciudad

El 26 de octubre se celebraralaV
Marcha Solidaria por la espondi-
loartritis, organizada por la Aso-
ciacién Mostolena de Espondi-
litis y Artritis (AMDEA) y la Pefia
Los Independientes. La actividad
comenzard a las 11:00 desde la
plaza del Ayuntamiento y reco-
rrera un itinerario de 1,7 kilbme-
tros, confinal enla plaza de Pra-
dillo. Se estima que el recorrido
se completara en hora y media.

Durante la jornada, se leera un
mensaje de agradecimiento por
la participacién y se entregaran
obsequios alos asistentes en la

explanada del parque. Las ins-
cripciones continlan abiertas
hasta el 19 de octubre en AM-
DEA, DUNE Fashiony MascoLi-
fe, con un coste de cinco euros
que incluye una camiseta con-
memorativa.

La espondiloartritis es una en-
fermedad inflamatoria que afecta
a la columna vertebral y a otras
articulaciones, con sintomas
como dolor lumbar, rigidez y
fatiga. Los especialistas reco-
miendan ejercicio fisico regular
y fisioterapia para mantener la
movilidad y minimizar molestias.
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